
Dokumente & Versicherungen

☐ Reisepässe (Gültigkeit prüfen!)
☐ Führerscheine
☐ Zahlungsmittel: Bargeld, EC-Karte,

Kreditkarte
☐ Krankenversicherungskarten & 

Impfpässe
☐ Buchungsbestätigung und

Kontaktdaten der Unterkunft
☐ Zug- / Flugtickets
☐ Kontaktdaten

Auslandskrankenversicherung
☐ ggf. Reiseführer
☐ ggf. Visum
☐ ggf. U-Heft Baby
☐ ggf. Mutterpass (bei

Schwangerschaft)

Elektronisches

☐ Smartphones
☐ Aufladekabel
☐ Adapter
☐ ggf. Musikbox
☐ ggf. Babyphone
☐ ggf. (Kinder-)Tablet

Sonstiges

☐ Handwaschmittel & Gallseife
☐ Wäscheleine & -klammern
☐ Tupperdosen

Handgepäck
sollte auch bei längeren Autofahrten griffbereit sein

☐ Alle Dokumente (sh. links)
☐ Getränke & Snacks*
☐ Wechselwäsche für jedes Kind
☐ Entertainment (Spiele, Bücher…)
☐ Feuchttücher & Taschentücher
☐ Zusätzlich für Babys: Schnuller, 

Wickelsachen, Fläschchen, 
Beissring, kleine Decke

☐ Kleine Kosmetiktüten für Müll / 
dreckige Windeln

*Babymilch darf in gewissen Mengen auch ins 
Handgepäck, informiert euch vorher bei der 
Fluggesellschaft

Kosmetik & Apotheke für Kinder

☐ Haarbürste 
☐ (Baby)-Badelotion / Shampoo
☐ Nagelschere
☐ Sonnencreme & Aftersun
☐ Zahnbürste / Zahnpasta
☐ Körpercreme / Pflegeöl
☐ (Baby-)Wattestäbchen
☐ ggf. Spielzeug für Badewanne
☐ Zäpfchen / Schmerzmittel
☐ Nasentropfen
☐ Fieberthermometer
☐ Wundschutzcreme

Informiert euch bitte separat über eine 
ausführliche Reiseapotheke!



Kleidung & Accessoires Kids

☐ Unterwäsche / Bodys
☐ Socken & Strumpfhosen
☐ T-Shirts (lang- und kurzarm)
☐ Pullis
☐ Hosen / Kleider
☐ Jacken / Westen
☐ Schuhe
☐ Schlafanzug / Schlafsack

Zusätzlich für Sommerurlaub

☐ Sonnenhut
☐ Sandalen / Flipflops
☐ Badekleidung
☐ Sonnenbrillen
☐ Schwimmflügel / Schwimmweste
☐ Badeaccessoires: Taucherbrille, 

Sandförmchen, Luftmatratze, 
Sonnenzelt…

☐ Sonnencreme
☐ Mückenschutz für Kinderwagen
☐ Strandtasche
☐ Ponchos / Strandhandtücher
☐ Für Babys: Schwimmwindeln

Eigene Notizen

☐ _____________________________
☐ _____________________________
☐ _____________________________
☐ _____________________________
☐ _____________________________
☐ _____________________________

Zusätzlich für Winterurlaub

☐ Winterjacke 
☐ Schneehose / -anzug
☐ Handschuhe
☐ Mütze
☐ Schals
☐ Winterschuhe
☐ Lange Unterhosen / Strumpfhosen
☐ Sonnencreme
☐ Skiausrüstung
☐ ggf. Thermoskanne

Zusätzlich für Babys/Kleinkinder

☐ Lätzchen, Babybesteck
☐ Schnuller, Schnuffeltuch
☐ Fläschchen, Milchpulver 
☐ Sonst. Babynahrung
☐ Wickeltasche: Windeln,

Feuchttücher, Wickelunterlage, 
kleine Plastiktüten, Wechselkleider

☐ Reisebett & Laken
☐ Kinderwagen / Tragetuch / Kraxe
☐ ggf. Fensterverdunkelung
☐ ggf. Babyphone
☐ ggf. Autoschale
☐ ggf. Fläschchen-Bürste
☐ ggf. portable Sitzerhöhung


